
Аннотация рабочей программы дисциплины «Внутренние болезни» программы 

подготовки научных и научно-педагогических кадров в аспирантуре 

Научная специальность: 3.1.18 Внутренние болезни  

Цель освоения дисциплины:  

Цель изучения дисциплины- формирование у аспиранта углубленных профессиональных 

знаний, умений и навыков в области внутренних болезней и подготовка к самостоятельной 

научно-исследовательской деятельности и педагогической работе 

Место дисциплины в структуре образовательной программы аспирантуры: 

Дисциплина «Внутренние болезни» является дисциплиной модуля подготовки к 

кандидатским экзаменам образовательного компонента учебного плана аспирантуры.  

Трудоемкость дисциплины составляет 3 ЗЕ, 108 часов, в том числе 36 часов- контактная 

работа с преподавателем, 88 часов - самостоятельная работа. 

Промежуточная аттестация (итоговая форма контроля по дисциплине): кандидатский 

экзамен.  

Перечень планируемых результатов обучения:  

Дисциплина направлена на подготовку к сдаче кандидатского экзамена по специальной 

дисциплине, а также на получение знаний и формирование умений и навыков, необходимых 

для проведения самостоятельной научно-исследовательской деятельности и написания 

диссертации на соискание ученой степени кандидата наук: 

 Знать:  

- болезни органов дыхания; 

 - болезни сердечно-сосудистой системы;  

- ревматические болезни;  

- болезни органов пищеварения;  

- болезни мочевыводящей системы;  

- болезни органов кроветворения;  

- тромбофилические состояния в клинике внутренних болезней;  

- отдельные вопросы смежной патологии: острых хирургических заболеваний, 

онкологических, инфекционных заболеваний, в т.ч. туберкулеза и особо опасных инфекций, 

нервно-психических заболеваний, наркомании, алкоголизма, ВИЧ-инфекции, 

дерматовенерологических заболеваний;  

- основы рационального питания здоровых лиц, принципы диетотерапии терапевтических 

больных. 

Уметь:  

- провести обследование, выявить общие и специфические признаки заболевания;  

- определить объем и последовательность применения методов обследования и лечебных 

мероприятий;  



- оценить результаты полученных инструментальных и лабораторных методов 

обследования;  

- провести дифференциальную диагностику, обосновать клинический диагноз;  

- выбрать и обосновать объем лечебных мероприятий;  

- оценить течение заболевания в динамике и своевременно внести коррективы в лечение;  

- оказать экстренную помощь при ухудшении состояния больного;  

- использовать современные организационные технологии диагностики, лечения, 

реабилитации, профилактики при оказании медицинских услуг в основных типах лечебно-

профилактических учреждений. 

Владеть: 

- методами физикального обследования внутренних органов;  

- методами диагностики острых хирургических заболеваний (пневмоторакс, «острый 

живот»); 

- основными принципами лечения болезней органов дыхания, сердечно-сосудистой 

системы, пищеварения, мочевыделительной системы, кроветворения, эндокринных, 

ревматических болезней, тромбофилических состояний в клинике внутренних болезней;  

- методами первичной помощи и реанимации при неотложных состояниях. 
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